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Mise en route :

Activité préparatoire de vocabulaire 

Activité de compréhension orale 

        Classe entière/ à l'oral/ 5 minutes

- Quel jour sommes-nous aujourd’hui ? Quel événement célèbre-t-on ?

Réponse attendue : Le 8 mars, la journée internationale des droits des femmes (et non la journée de
la femme car ce que l'on célèbre c'est bien le combat pour l'égalité et l'acquisition de droits égaux à
ceux des hommes)  

- Selon vous, qu’est-ce qui définit une fille et qu'est-ce qui définit un garçon ? Quelles sont les

ressemblances, les différences ?  L'enseignant peut prendre en note les réponses des élèves au
tableau sous la forme d'un tableau.

- Qu'est ce que l'identité de genre ?  Cela peut être l'occasion de lancer un petit débat autour de
l'identité (réponse orientée vers LGBTQ+)

       Classe entière/à l'oral/10minutes 

Sur le site Quizzlet.com, à l'aide de cartes-images vous pourrez questionner vos apprenants sur le
vocabulaire difficile qui sera rencontré dans la compréhension orale. Nous vous conseillons d'utiliser
tout d'abord la fonction "carte" (dans le menu à gauche). Les apprenants devront essayer de
traduire le mot français en suédois en étant aidé d'une image. Une fois tous les mots passés, nous
vous conseillons d'utiliser la fonction "associer". Cette fonction est un mini-jeu dans lequel les
apprenants devront associer le mot français à sa traduction en suédois. 
Vous pouvez accéder à ces activité via le lien suivant :  https://quizlet.com/_b5cysa?
x=1jqt&i=4ap4yi

        3 groupes/à l'écrit/15 minutes

AU CHOIX :

10 min : La classe est séparée en trois groupes (ou en six groupes en fonction du nombre d'élèves :
deux groupes sur la vidéo 1, deux groupes sur la vidéo 2, deux groupes sur la vidéo 3) : un par vidéo.
Les élèves travaillent en autonomie pendant une dizaine de minutes. Puis, en classe entière, on fait
la mise en commun des trois vidéos. 

OU

30min : Tout le monde travaille sur les trois vidéos en même temps. Correction au fur et à mesure.

Groupe 1 : vidéo Tu seras un homme mon fils

1.De quel type de vidéo s'agit-il ? Un spot publicitaire/une publicité. 

2. Qui est le narrateur et à qui parle-t-il ? Un père qui parle à son fils.

3. Que dit-il ?  Il donne des conseils.  
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4. Selon le narrateur que doit-on faire pour "être un homme" ? Reliez la capture

d’écran de la scène avec les phrases qui sont prononcées en même temps. 

5. Avec vos mots, expliquez ce qu'est "être un homme” selon la vidéo. Selon la vidéo, être un
homme c'est ne pas être violent, respecter, écouter, échanger, savoir soutenir, continuer d'avancer
malgré la défaite, se battre contre les inégalités, refuser toute humiliation.  

6. Avec vos mots expliquez le slogan : “Le harcèlement et les violences faites aux femmes, ce

n’est pas que l’affaire des femmes.” Cela signifie que si les hommes "n'aident" pas les femmes dans
la démarche de recherche d'égalité alors, ce ne sera pas possible, cela doit être une démarche
collective. 

Groupe 2 : Regarde-moi bien

1.De quel type de vidéo s'agit-il ? Un spot publicitaire/une publicité. 

2. Qui est à la place de la caméra ? Nous/Les personnes qui regardent la vidéo et plus
spécifiquement, les hommes. 

3. Quand est-ce que les femmes demandent de les regarder ? 

Répondez vrai ou faux aux affirmations suivantes :
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4. A votre avis, pourquoi les femmes veulent-elles qu’on les regarde ? Elles ne se sentent pas
assez vues, entendues, écoutées, prises au sérieux. Elles veulent qu'on les regarde quand elles
demandent l'égalité et exercent leurs droits.  

5. Expliquez les dernières images de la vidéo  (0.20 à 0.27). La caméra recule et on voit
beaucoup de femmes : c'est pour montrer que les femme sont nombreuses mais aussi pour montrer
la diversité.

6. A votre avis, sur la dernière image, quelle couleur est majoritairement utilisée ? Pourquoi ?

C'est le violet, car c'est la couleur du féminisme, qui est un mouvement en faveur des droits des
femmes et de l'égalité homme femme. 
Autre réponse possible : le violet est le mélange du rose et du bleu. Le rose représente les filles, le
bleu les garçons. En mélangeant les eux, on inclut tout le monde.

 
Groupe 3 Comme une fille

1.De quel type de vidéo s'agit-il ? Un spot publicitaire/une publicité.

2. Que demande la voix-off ? Comment est-ce interprété dans les réponses (0.00 à 0.20) ?

Elle demande "qu'est-ce que c'est courir/lancer/se battre comme une fille ?" Les personnes courent,
lancent et se battent de façon ridicule, comme si elles n'avaient pas de force.  

3. Pourquoi le garçon dit avoir insulté les filles mais pas sa sœur ? Parce qu'il ne considère pas
sa sœur comme les autres filles, pour lui sa sœur est mieux.

4. Quelles questions sont posées (à partir de 0.30) ? Ils posent les même questions qu'au début. 

5. Qu’est-ce qui change avec le début de la vidéo ? Ce sont des petites filles qui répondent aux
questions et quand on leur demandent de courir, lancer ou se battre comme une fille, elles le font
correctement et avec force. 

6. Expliquez la phrase : “A la puberté, leur confiance en elles s’effondre.” (0.42)

Au début on voit des femmes adultes se comporter de manière "ridicule" quand on leur demande
d'agir comme une fille, alors que dans la deuxième partie les petites filles agissent normalement et
avec force. Cette phrase signifie donc que à la puberté le regard des filles sur elles-mêmes change
vers le négatif, probablement dû à ce que leur renvoie la société.  
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Vidéo 1 : "Tu seras un homme mon fils"

1.De quel type de vidéo s'agit-il ? _____________________________________________

2.  Qui est le narrateur et à qui parle-t-il ?  

________________________________________________________________________

3. Que dit-il ? (QWRXUH]�OD�ERQQH�U�SRQVH

Il donne des conseils                 Il réprimande                          Il donne des ordres  

4. Selon le narrateur que doit-on faire pour "être un homme" ? 5HOLH]�OD�FDSWXUH�G´�FUDQ�GH�OD

VF�QH�DYHF�OHV�SKUDVHV�TXL�VRQW�SURQRQF�HV�HQ�P�PH�WHPSV�

5. Avec vos mots, expliquez ce qu'est "être un homme” selon la vidéo. 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

6. Avec vos mots expliquez le slogan : “Le harcèlement et les violences faites aux femmes,

ce n’est pas que l’affaire des femmes.”

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________
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Vidéo 3 : "Comme une fille" 

1.De quel type de vidéo s'agit-il ? ____________________________________________

2. Que demande la voix-off ? Comment est-ce interprété dans les réponses ? (0.00 à 0.20)  

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

3. Pourquoi le garçon dit-il avoir insulté les filles mais pas sa soeur ?

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________ 

4. Quelles questions sont posées (à partir de 0.30) ?

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

5. Qu’est-ce qui change avec le début de la vidéo ?  ____________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

6. Expliquez la phrase : “A la puberté, leur confiance en elles s’effondre.” (0.42)

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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